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CAMPAÑA “FAMILIA Y PANTALLAS AUDIOVISUALES” 

 

El Consejo Audiovisual de Navarra (CoAN) va a desarrollar, un año más, una 

Campaña para ayudar a los padres navarros a conseguir una buena relación de 

sus hijos con las pantallas audiovisuales: televisión, teléfono móvil, videojuegos e 

Internet. 

En la actualidad, la creciente utilización que hacen los menores de estos medios 

se une al desconocimiento que muchos adultos tenemos sobre ellos, lo que nos 

aleja de poder ejercer eficazmente nuestra responsabilidad para orientarles y 

protegerles.  

Esta Campaña pretende animar a padres y madres a que conozcan las 

características de estas herramientas, que forman parte del tiempo de ocio de sus 

hijos, y consigan que la televisión y las nuevas tecnologías beneficien a su 

educación y a la comunicación de toda la familia.  

Para ello, se han organizado dos tipos de talleres de formación a los que podrán 

acceder de manera gratuita grupos organizados de toda Navarra: apymas, centros 

escolares, ludotecas, servicios sociales de base, etc.  

Desde 2006, fecha de inicio de la Campaña, ya hemos impartido 126 talleres por 

los que han pasado más de 2.250 padres interesados en que sus hijos realicen un 

consumo responsable de las diferentes pantallas audiovisuales.  
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EN QUÉ CONSISTEN LOS TALLERES 

 

TALLER 1: FAMILIA, TELEVISIÓN Y OTRAS PANTALLAS 

DESTINATARIOS: Padres con hijos en Educación Infantil y/o Primaria.  

CONTENIDO: Durante una hora y media, aproximadamente, un ponente 

especializado explicará a padres y madres cómo realizar un buen uso de la 

televisión y las otras pantallas en familia. Se expondrán: 

- Conceptos básicos sobre la televisión y las otras pantallas en relación 

con la educación de los menores.  

- Ideas para aprovechar su potencial educativo y evitar su mala utilización 

desde la familia. 

MATERIAL: Se entregará a los asistentes un material compuesto por:  

- Guía para una correcta relación de los menores con las pantallas. 

- Fichas de trabajo, con actividades para que toda la familia pueda poner 

en práctica lo aprendido en el taller. 

- Guía sobre videojuegos y guía de herramientas de Internet.  

 

TALLER 2: FAMILIA Y NUEVAS TECNOLOGÍAS 

DESTINATARIOS: Padres con hijos adolescentes.  

CONTENIDO: Durante una hora y media aproximadamente, un ponente 

especializado explicará a padres y madres cómo realizar un buen uso de 

las nuevas tecnologías en familia. Se expondrán: 

- Conceptos básicos sobre la televisión, el teléfono móvil, los videojuegos 

e Internet en relación con la educación de los menores. 

- Ideas para proteger a los menores y evitar su mala utilización desde la 

familia. 

MATERIAL: Se entregará a los asistentes un material elaborado 

específicamente para la Campaña. 
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REQUISITOS Y PROCEDIMIENTO PARA LA INSCRIPCIÓN 

 

Los grupos estarán formados por un mínimo de 10 y un máximo de 30 personas. 

La inscripción del grupo se realizará siguiendo el siguiente procedimiento: 

 Procedimiento 

1 La APYMA informa a sus socios sobre la Campaña 

Se decide el idioma en el que se desea recibir el taller y los materiales: 
- Castellano 2 

- Euskera 

3 

Se selecciona la fecha del calendario en la que se desea recibir el taller (Ver 
página siguiente. Se recomienda seleccionar más de una posibilidad porque 
la inscripción se realizará por orden de llamada). 

- Fecha 1: ________________________________ 
- Fecha 2: ________________________________ 

4 
Se registran los nombres de los asistentes que acudirán al taller. 

- Nº total de asistentes: (mínimo 10 personas y máximo 40) ____ 

5 

Se comprueba la disponibilidad del equipamiento requerido: 
− Local adecuado para la impartición del taller 
− Pizarra o portapapeles grande 
− Ordenador (si no disponen de uno deben avisar al inscribirse) 
− Proyector para el ordenador 
− Pantalla para el proyector 

6 

El responsable del grupo realiza la inscripción en el teléfono de la Oficina 
de Defensa de la Audiencia (900 841 014), solicitando el taller o talleres 
elegidos e indicando: 

- Datos del grupo y del responsable 
- Idioma 
- Fecha 
- Número de asistentes 
- Disponibilidad de equipamiento 

7 
Unos días antes de la realización del taller, la organización contactará con 
el responsable para concretar los aspectos logísticos.  
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CALENDARIO DE CELEBRACIÓN DE LOS TALLERES 

 

Se recomienda seleccionar más de una fecha porque la asignación de las mismas 

se realizará por orden cronológico de inscripción. 

 

FECHAS HABILITADAS PARA TALLERES  

Lunes Martes Miércoles Jueves 

15:30h - 17:00h  15:30h - 17:00h  15:30h - 17:00h  15:30h - 17:00h  

19:00h - 20:30h  19:00h - 20:30h  19:00h - 20:30h  19:00h - 20:30h  
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AULA VIRTUAL “FAMILIA Y NUEVAS TECNOLOGÍAS” 

 

El CoAN, como novedad, ofrece también el aula virtual “Familia y nuevas 

tecnologías” donde, a través de Internet y desde casa, los padres que lo deseen 

podrán trabajar diferentes contenidos que les permitirán conocer mejor el mundo 

de las pantallas audiovisuales (televisión, Internet, videojuegos, teléfonos 

móviles), saber qué tipo de normas deben plantear para proteger a los menores 

de los riesgos de las pantallas y manejar pautas que mejoren su papel educativo 

en el uso de estas tecnologías.  

 

A lo largo de dos semanas se ofrecerán diferentes textos informativos, vídeos, 

enlaces a otras páginas web. Además, un tutor virtual especializado en esta 

temática estará disponible para resolver dudas y propondrá diferentes actividades 

que les permitirán asimilar mejor los contenidos aportados. 

 

Para participar en el aula virtual únicamente es necesario contar con un 

ordenador conectado a Internet, estar motivado y disponer de aproximadamente 

cuatro horas semanales para trabajar los contenidos y las actividades propuestas. 

Además es necesario inscribirse previamente a través del correo electrónico 

(info@aulacoan.es). 

 

La primera edición del aula virtual comenzará el lunes 15 de noviembre y se 

prolongará hasta el viernes 25 de ese mismo mes.   

 

 

 

 


